
 
  
UPITNIK U VEZI SIMPTOMA POREMEĆAJA MOKRENJA 
 
Ime:  
 
Prezime:  
 
Datum rođenja:  
 
Datum unosa: 
 
 
2a. Da li čekate na mlaz? 

 
• Nikad 
• Retko 
• Ponekad 
• Često 
• Stalno 
 
 
2b. Koliko Vas to uznemirava:  0      1      2      3      4      5      6      7      8      9   10 
 

Zaokružite broj između 0 (malo) i 10 (veoma mnogo) 
 
 
3a. Da li se naprežete da biste nastavili mokrenje?  
 
• Nikad 
• Retko 
• Ponekad 
• Često 
• Stalno 
 
 
3b. Koliko Vas to uznemirava:  0      1      2      3      4      5      6      7      8      9   10     
 

Zaokružite broj između 0 (malo) i 10 (veoma mnogo) 
 
 
4a. Da li biste rekli da je Vaš mlaz urina: 
 

1. Normalan   
2. Retko slabiji   
3. Ponekad slabiji   



4. Uglavnom slabiji  
5. Stalno slabiji  

 
 

4b. Koliko Vas to uznemirava:  0      1      2      3      4      5      6      7      8      9   10   
 

Zaokružite broj između 0 (malo) i 10 (veoma mnogo) 
 
 
5a.  Da li vam se mlaz prekida tokom mokrenja? 
 
• Nikad 
• Retko 
• Ponekad 
• Često 
• Stalno 

 
 

5b. Koliko Vas to uznemirava:  0      1      2      3      4      5      6      7      8      9    10 
 

Zaokružite broj između 0 (malo) i 10 (veoma mnogo) 
 
 

6a. Koliko česte imate osećaj da niste u potpunosti ispraznili bešiku po završetku 
mokrenja:  
 
• Nikad 
• Retko 
• Ponekad 
• Često 
• Stalno 
 
 
6b. Koliko Vas to uznemirava:  0      1      2      3      4      5      6      7      8      9   10     
 

Zaokružite broj između 0 (malo) i 10 (veoma mnogo) 
 
 
7a. Da li imate neodložnu potrebu da žurite u toalet da bi mokrili? 
 
• Nikad 
• Retko 
• Ponekad 
• Često 
• Stalno 
 



 
7b. Koliko Vas to uznemirava:  0      1      2      3      4      5      6      7      8      9   10 
 

Zaokružite broj između 0 (malo) i 10 (veoma mnogo) 
 
 
8a. Da li Vam mokraća curi pre nego što stignete do toaleta? 
 
• Nikad 
• Retko 
• Ponekad 
• Često 
• Stalno 
 
 
8b. Koliko Vas to uznemirava:  0      1      2      3      4      5      6      7      8      9  10 
 

Zaokružite broj između 0 (malo) i 10 (veoma mnogo) 
 
 

9a. Da li Vam mokraca curi kada kašljete ili kijate? 
 
• Nikad 
• Retko 
• Ponekad 
• Često 
• Stalno 
 
 
9b. Koliko Vas to uznemirava:  0      1      2      3      4      5      6      7      8      9    10 
  

 Zaokružite broj između 0 (malo) i 10 (veoma mnogo) 
 
 
10a. Da li Vam mokraća curi bez razloga i bez vaše potrebe za mokrenjem? 
 
• Nikad 
• Retko 
• Ponekad 
• Često 
• Stalno 
 
 
10b. Koliko Vas to uznemirava:   0      1      2      3      4      5      6      7      8      9    10 
 

Zaokružite broj između 0 (malo) i 10 (veoma mnogo) 



 
 

11.a Da li vam mokraća curi kada spavate? 
 
• Nikad 
• Retko 
• Ponekad 
• Često 
• Stalno 
 
 
11b. Koliko Vas to uznemirava:  0      1      2      3      4      5      6      7      8      9   10 
 

Zaokružite broj između 0 (malo) i 10 (veoma mnogo) 
 

 
12a. Koliko često ste ukvasili veš par minuta pošto ste završili mokrenje i obukli se? 
 
• Nikad 
• Retko 
• Ponekad 
• Često 
• Stalno 
 
 
12b. Koliko Vas to uznemirava:  0      1      2      3      4      5      6      7      8      9   10 
 

Zaokružite broj između 0 (malo) i 10 (veoma mnogo) 
 
 
13. Koliko često mokrite tokom dana? 
 

• Na 1h 
• Na 2 h 
• Na 3 h 
• Na 4h 
• Na više od 4h 

 
 
13b. Koliko vas to uznemirava :  0      1      2      3      4      5      6      7      8      9   10 
 

Zaokružite broj između 0 (malo) i 10 (veoma mnogo) 
 

 
14a. U toku noći, koliko često, u proseku ustajete da biste mokrili? 
 



• Nikad 
• 1 put 
• 2 put 
• 3 puta 
• 4 i više puta 

 
 
14b. Koliko Vas to uznemirava:  0      1      2      3      4      5      6      7      8      9   10 
 

Zaokružite broj između 0 (malo) i 10 (veoma mnogo) 


